
Möchten Sie sich für Ihre Mitmenschen engagieren? 

Zeit für sinnvolle Freiwilligenarbeit? 

 

Die Tätigkeit als Palliative Begleiterin, Palliativer Begleiter ist eine erfüllende 

Aufgabe, die Wertschätzung und Anerkennung verleiht. 

Unser Ziel ist es einerseits, den schwerkranken Menschen in seiner individuellen 

Situation wahrzunehmen und auf seinem Weg zu begleiten. Doch uns ist es ebenso 

wichtig, die Familie zu entlasten und zu stärken. Gerade bei chronischen 

Erkrankungen, bei denen nicht die Genesung im Zentrum steht wie z.B. bei  Demenz, 

Multipler Sklerose oder Parkinson, wird das ganze Betreuungssystem stark 

beansprucht.  

Die Freiwilligen BegleiterInnen übernehmen Nachtwachen und Tagesbetreuungen zu 

Hause und in Institutionen. Sie werden in grundpflegerischen Handreichungen 

geschult und besuchen regelmässig interne Weiterbildungen. Anspruchsvolle 

Themen können sie an Supervisionssitzungen mit einer externen Fachperson 

vertiefen. 

Haben wir Ihre Interessen geweckt? Es erwartet Sie ein offenes Team von Frauen 

und Männern, gut verankert in der Spitex.  

Wir stehen Ihnen für Auskünfte gerne zur Verfügung  und freuen uns auf Ihre 

Anfrage. 

 

D.Bertschi, Leiterin Palliative Begleitung Burgdorf  

 

Spitex Burgdorf-Oberburg,   

Farbweg 11, 3400 Burgdorf 

Tel. 034 420 29 20 oder 034 420 29 29 

Email: d.bertschi@spitexburgdorf.ch 


